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國立中山大學「榮譽宿舍」實施要點(草案) 

中華民國 101 年 11 月 1日修訂 

一、實施目的： 

為推動住宿學生自律自主的生活，養成健康良好的生活習慣，學

習負責任與服務貢獻的群體生活，以期能營造優質住宿環境，提

升住宿的品質並達成節能減碳的目標，特訂定本要點。 

二、具體作法： 

(一)依本校「宿舍管理辦法」相關規定，訂定「榮譽宿舍公約」，凡參

加學生應配合與履行各項規定，由學生宿舍幹部負責各項事務推

動工作，相關生活公約條文如下： 

  1.遵守「宿舍管理辦法」第十二條相關規定，不得違反事項，由住

宿生共同維護住宿安全與安寧。 

  2.夜間 11 時關閉寢室內大燈，改開書桌燈，以養成節能習慣(同寢

室室友需自律配合實施)。 

  3.夜間 12時關閉電腦、網路並建議就寢(同寢室室友自律配合實施)。 

  4.為美化及維持宿舍環境整潔，參加榮譽宿舍學生得以寢室為單位

認養與維護宿舍公共設施及區域；認養及維護宿舍公共設施及區

域所需之經費，將由宿舍中心籌措經費支應。 

  5.維護安全安寧，避免影響同學睡眠，沐浴、洗滌時間應於夜間 12

時以前完成。 

  6.注意團體生活規範，養成守法守時觀念，夜間 12 時後寢室內勿大

聲喧嘩，應降低講話及音樂音量(改使用耳機)，並勿使用吹風機

等，以免影響其他同學室友安寧與作息。 

7.離開寢室應隨手關門上鎖，以防財物失竊。 
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8.平時應隨手關燈、關水、節約用水用電，養成節約能源好習慣。 

  9.寢室內應力求乾淨、注意環境衛生及保持清潔，個人垃圾應自行

妥善處理，以免滋生蟲蠅及異味。 

 10.其他任何違反公共衛生、居住安寧、善良風俗或公共安全、秩序

之行為，一併禁止。 

 11.主動關懷室友，遇有同學急症不適協助通報送醫。 

(二)試辦期間獎勵措施： 

  1.凡主動認養宿舍公共設施及區域，美化環境有具體成效，提升宿

舍住宿品質者，每學期由宿舍服務中心與學生宿委會共同頒發超

商禮券以資鼓勵。 

  2.「榮譽宿舍」寢室用電低於榮譽宿舍平均值者，由宿舍服務中心

與學生宿委會每兩個月共同頒發超商禮券以資鼓勵。 

  3.每月乙次由宿舍幹部(棟長)會同宿舍服務中心人員至參與「榮譽

宿舍」公約活動寢室，實施生活環境衛生及公約檢查，由學生宿

委會在每月定期會議中提出執行成效，定期頒發獎勵禮券或抽獎

活動。 

三、本要點如有未盡事宜適時補充之，需經由宿舍管理委員會修訂通

過後實施。 
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住宿同學您好： 

「學務長與住宿生有約」活動將於(一)十一月二十七日下午五時

至六時三十分於翠亨村 L棟團諮室及(二)十一月二十八日下午四時至

五時三十分於武嶺三村會議室舉行，學務長與副學務長誠摯地邀請各

位住宿生共同來參與這個談心活動。 

有關榮譽宿舍參與意願調查表隨榮譽宿舍要點發放，住宿同學可

選擇於參加座談了解作法後將調查表繳回，或逕將調查表填寫完畢後

於十一月底前繳回宿舍服務中心(站)，以供辦理參考。 

會場備有點心飲料及小禮物，因場地受限最大可容納 60 人，活動

當日請儘早到達會場以便安排座位及準備餐點。 

敬祝 

學安   考試順利 

                       中山大學學生宿舍服務中心 101.11.19 

©榮譽宿舍參與意願調查表 

棟別寢室 (必填) 範例：F123  

參加人員 □全部參加  

□個別參加 參加人員姓名： 

□配合學年寢室調整參加 

□建議事項： 

 

 

 

填表人：              
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生活小故事 

有一則故事 : 一對兄弟,哥哥生來是悲觀主義者,弟弟則是樂觀

主義者。 

耶誕節快到了, 父親送給哥哥一架小巧、自動的玩具飛機,可以

做出各種動作,而只在弟弟的襪子裡放了些馬糞。 

耶誕節的早上,有位叔叔來拜訪。 

他問哥哥：「你好呀！耶誕老人送甚麼禮物給你啦？」  

哥哥回答：「爛透了，我得到一架飛機，它自己甚麼動作都會做， 

根本用不著我動手，一點意思都沒有。不好玩。」 

「那麼你呢？」叔叔又問弟弟說：「耶誕老人給你甚麼？」 

「沒有比這再好的了！」 

弟弟說：「他給了我一匹真的、活生生的小馬，只不過，真可惜， 

在我起床以前小馬跑掉了！」  

同樣的兄弟，不同的人生觀。 

你可有比較出兩者的優劣？  

當一個人對自己人格和角色具有較高的自我意識時， 

對衝突也就感受得特別敏銳，這是好事，卻也是折磨人的好事。 

因此，特別幽默的人，也可能是特別樂觀、練達的人， 

同時又是特別悲天憫人，極富人情味的人， 

所以他總是能看到生活中美好的一面。 


